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●編み方ポイント●用意する毛糸（商品番号－色番号／商品名／数量）

●使用針

●出来上り寸法
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あみこもびより

指でかける作り目で、はき口から編み始めます。
１目ゴム編みを４号針で３段編み、続けて２
目ゴム編みを７号針で４０段編みます。
４号針にもどして１目ゴム編みを３段編みま
す。続けてメリヤス編みで図を参照して、かか
と～つま先と編みます。編み終わりはメリヤ
スはぎをします。

４本棒針４号、７号（又は輪針）、とじ針

足底丈２３ｃｍ 、 はき丈２４ｃｍ
●ゲージ（１０ｃｍ平方）
メリヤス編み　２３目×３５段

６１４-０５／Ｏｒａｎｇｅ（オランジュ） （５０ｇ玉巻）／６０ｇ

15.5ｃ
（54段）

足底
23ｃ

3.5ｃ　（10段）

●ソックスの編み方図

●メリヤスはぎ

●ソックス

21ｃ（48目）作る
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（4号針）

（4号針）
1目ゴム編み

2目ゴム編み

（24目）拾う

（24目）休み目

続けて編む

（8目） （8目）

続けて編む

＝増目を目と目の
間に針を入れて編みます

＝左上2目一度

＝左上2目一度

甲側

メリヤス編み

かかと

つま先

底側
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（40段）
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1目ゴム編み
（4号針）

（10目）

（+7目） （+7目）

かかと
1段
2-1-6
1-1-1

1段
2-1-6
1-1-1

21ｃ（48目）

（8目）

※足底寸法は足のサイズに合わせますが、
伸び率を考慮して少し小さめにします。

① ② ③ ④

編地を突合せにして、編み目と同じ目に
なるよに１段作りながらはぎ合わせます。

メリヤスはぎ

2目ゴム編み
（7号針）

21ｃ（48目）

1-1-5
2-1-2
1-1-1

（24目） （24目）

プロバンスシリーズ

メリヤス編み
（4号針）


